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Наверное, каждый из нас 
когда-нибудь  ощущал  себя 
выброшенным на скоростное 
шоссе. Здесь шаг влево или 
шаг  вправо  может  оказать- 
ся самой большой ошибкой в 
жизни. Чувства страха, поте-
рянности, паники берут верх 
над  всеми  остальными.  Ка-
жется, что ничего нельзя из-
менить, что нет шансов вы-
браться из ревущего потока…

Иммерсивный  спектакль 
«Метанойя» Ярославы Порут-
чиковой,  автора  и  режиссе-
ра-постановщика,  посвящен 
одной  из  главных  проблем 
человечества — зависимости. 
Зависимость  бывает  разной. 
Но последствия ее всегда оди-
наково пагубно отражаются на 
нас. В одиночку тут порой не 
справиться. Тем более моло-
дым людям. Ведь, несмотря на 
очевидность пагубного влия-
ния тех же наркотиков и при-
знаки развития зависимости, 
молодежь не хочет критически 
относиться к этому влечению. 
Потому как не хочет верить, 
что финиш будет печальным.

В «Метанойе» как раз для 
этого был создан эффект по-
гружения в искусственно соз-
данную реальность жизни двух 
молодых людей, пройти с кото-
рыми мы смогли по всем эта-
пам развития их зависимости, 
вплоть до финала. В спектакле 
нет сцены, и зрители погружа-
ются в спектакль в наушниках, 
воспринимая  все  на  уровне 
ощущений, эмоций и чувств. 

«МЕТАНОЙЯ», или ЧТО БЫВАЕТ ПОСЛЕ «ПЕРЕОСМЫСЛЕНИЯ»
«Иммерсивность — способ 

восприятия,  определяющий 
фактор  трансформации  со-
знания».

Сознание окунается в ат-
мосферу  чужой  жизни,  по-
степенно делая нас близкими 
знакомыми юноши и девушки, 
главных героев спектакля. Мы 
с  любопытством,  стремлени-
ем к экспериментам и новым 
ощущениям  пробуем  с  ними 
предложенный кем-то «кайф»... 
Ходим вместе в клуб и летаем 
от счастья и удивительных впе-
чатлений в облаках веселящего 
дыма… Со временем мы ста-
новимся  свидетелями  непо-
нимания друг друга, разборок 
и скандалов дома, где до этого 
пили чай на диване… Оказы-
ваемся на скоростном шоссе, 
в свете фар, среди мчащегося 
потока машин…

«Метанойя — термин, обо-
значающий перемену в вос-
приятии фактов или явлений, 
обычно сопровождаемую со-
жалением, раскаяние».

Наше сознание подключе-
но к сознанию главных геро-
ев, и мы начинаем ощущать их 
боль,  страхи,  растерянность. 
Финалом  становится  ломка 
сознания.  Ломается  жизнь. 
Сломанность чувствуем и мы, 
зрители. Мы все были героями 
сюжета. Правильнее сказать — 
мы  жили  этим  на  протяже-
нии  спектакля.  Каково  было 
оказаться  зависимым  чело-
веком? Ваши действия после 
спектакля? 

А что происходит, когда че-
ловек обжигает руку? Отдер-
гивает ее. И после этого реф-
лекторно  будет  отдергивать 
руку от других горячих пред-
метов.  На  этом  принципе  и 
построен иммерсивный спек-
такль  «Метанойя»,  дающий 
возможность  ощутить  себя 
в роли зависимого человека, 
пройти с ним все этапы под-
чинения. 

Мы сами выбираем путь 
в  этой  жизни.  Наше  буду-
щее нигде не написано, мы 
сами пишем его. И на каждом 
этапе своей жизни должны 
принимать  опреде ленные 
решения, открывая перед со-
бой новый путь. Очень важно 
стараться сделать правиль-
ный выбор.

В начале 2022 года руко-
водство парка имени 1 Мая 
совместно с ростовской обще-
ственной организацией «Ро- 
стов  без  наркотиков»  вы-
играли грант на реализацию 
этой творческой инициативы. 
С весны каждую неделю им-
мерсивный спектакль «Мета-
нойя» демонстрируют ростов-
ским зрителям в креативном 
кластере «Чурилин центр» на 
Островского, 47. Принять уча-
стие в спектакле могут бес-
платно все желающие.

За  это  большое  доброе 
дело,  которое  организовали 
ростовские  общественники, 
хочется сказать огромное че-
ловеческое спасибо! 

Оксана МОРДОВИНА

Я знал Назаретова с детских лет, 
так как он дружил с моим отцом. Они 
не только жили в Нахичевани, но у них 
было общее увлечение — джаз. Мой 
папа в студенческие годы играл в ор-
кестре. Только он тогда назывался не 
джазовым, а эстрадным. Потому как 
джаз в то время считался в нашей 
стране буржуазной музыкой. Правда, 
мой отец, Минас Георгиевич Багдыков, 
стал не профессиональным музыкан-
том, а известным хирургом в нашем го-
роде, заслуженным врачом.

А вот Ким Аведикович не только 
стал высококлассным музыкантом, но 
и воплотил мечту своей жизни в реаль-
ность — создал джазовую кафедру в 
нашем городе. Дело в том, что в дале-
ком уже 1982 году ректор Ростовского 
государственного  музыкально-педа-
гогического института (так тогда назы-
валась наша консерватория) Анатолий 
Иванович  Кусяков  предложил  Киму 
Аведиковичу Назаретову открыть пер-
вый в стране эстрадно-джазовый фа-
культет. Кстати, впоследствии Назаре-
тову впервые в России было присвоено 
ученое звание профессора по кафедре 
эстрадной и джазовой музыки!

Вот как детская мечта великого ма-
эстро воплотилась в реальность!

ВЕЛИКИЙ МАЭСТРО, ВОПЛОТИВШИЙ В ЖИЗНЬ ДЕТСКУЮ МЕЧТУ

Кстати, имя Ким, которым был на-
зван Назаретов, не армянское. Он ведь 
родился в нахичеванской армянской 
семье. И многие почему-то думают, что 
это какое-то особое армянское имя. 
Нет. Это и не корейское имя или фами-
лия, как может показаться.

Ким  расшифровывается  очень 
просто: Коммунистический интерна-
ционал молодежи. В тридцатые годы 
двадцатого столетия подобные имена 
были популярны в Советском Союзе. 
Тогда мальчиков часто также называ-
ли Вилен. В честь Владимира Ильича 
Ленина. 

Я помню, что в годы перестройки и 
в девяностые Ким Назаретов проводил 
в Ростове множество джазовых фе-
стивалей, приглашал известных ино-
странных джазменов. И слава о нем, 
как о джазмене, гремела на весь мир. 
Этот факт могу засвидетельствовать 
лично.

В 1991 году мне довелось побывать 
в городе Глазго в Шотландии. И многие 
шотландцы, любители джаза, тогда мне 
говорили, что в Ростове живет и рабо-
тает легендарный джазмен Назаретов.

В том же 1991 году Ким Аведикович 
открывает  ежемесячный  абонемент 
«Джаз в полдень», который ему помо-

гал вести легендарный Ю.Г. Кинус. Это 
стало большим и радостным событием 
для любителей джаза в нашем городе.

В 1991 году произошло еще одно 
событие,  которое  мне  запомнилось 
особо.

В  библиотеке  медицинского  ин-
ститута шла презентация книги моего 
отца, Минаса Георгиевича Багдыкова, 
«Нахичеванские портреты». Выступали 
писатели, историки, журналисты, гово-
рили о значимости этой работы. Вдруг 
в библиотеке мединститута появляет-
ся Ким Назаретов со своими ученика-
ми. И делают моему отцу музыкальный 
подарок. Они исполняют его любимые 
джазовые мелодии. Такой подарок не 
забудется никогда!

Как-то я занимался оцифровыва-
нием видеокассет. И с интересом вновь 

посмотрел запись презентации книги 
моего отца (к сожалению, ныне покой-
ного).

И  пусть  запись  плохая  (все-таки 
столько  времени  прошло),  некаче-
ственный звук, но важно другое: то, что 
говорили эти люди.

Я  рад,  что  смог  сохранить  для 
истории  выступления  профессоров 
Ростовского государственного меди-
цинского института и Ростовской кон-
серватории. Папа дружил со многими 

выдающимися людьми. И все они были 
в тот вечер на презентации книги моего 
отца. 

Как я уже писал, с Кимом Аведико-
вичем папа не только дружил с детских 
лет, но они вместе играли в джазовых 
оркестрах. Отец играл на скрипке и пи-
анино. И Ким Аведикович вспоминал об 
этом в тот вечер. Конечно, мне трога-
тельно слышать, как его любя называл 
Ким Назаретов: «дружочек Минечка».

Я лишний раз пришел к выводу, что 
надо сохранять подобные записи. Мы 
часто не ценим, что имеем, выбрасы-
ваем старые кассеты. А ведь это наша 
история. И пусть звук плохой. И каче-
ство изображения страдает. Но увидеть 
и услышать легендарных людей, став-
ших уже символами нашего города, 
всегда интересно и поучительно. 

К сожалению, Ким Аведикович На-
заретов  (1936–1993)  рано  ушел  из 
жизни. Но добрая память о нем живет 
не только в моем сердце, но и в сердцах 
многих людей. Великий маэстро про-
славил Ростов на весь мир. Несомнен-
но, этот человек заслужил, чтобы ему 
в нашем городе поставили достойный 
памятник. Надеюсь, что когда-нибудь 
это произойдет.

Георгий БАГДЫКОВ

В Ростове многим зна-
комо имя всемирно из-
вестного джазмена Кима 
Назаретова. Ким Аведи-
кович был родоначаль-
ником джазовой школы 
у нас на Дону. Но для 
меня он больше, чем вы-
дающийся музыкант.

Детская джазовая школа им. Кима Назаретова в Ростове


