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— Георгий Минасович, у вас 
же очень большая врачебная 
династия, 20 родственников ра-
ботают в медицине. Кто был ро-
доначальником?

— Медики у нас были и с 
маминой стороны, и с папиной. 
Если говорить о маминой линии, 
то моя бабушка Арекназан Кри-
коровна (Надежда Григорьев-
на) Кристостурян. Она ушла из 
жизни в 2007 году в возрасте 
92 лет. Помню, пожилой муж-
чина, оформлявший документы 
в похоронном бюро, увидев ее 
имя, выделил бабушке на клад-
бище Чалтыря почетное место, 
потому что, когда он был ре-
бенком и тяжело болел пнев-
монией, Арекназан Крикоровна 
буквально вытащила его с того 
света. И не только его, в Чалты-
ре бабушку знали многие. А муж 
Надежды Григорьевны, Нагапет 
Серопович Явруян, был воен-
ным хирургом. В годы Великой 
Отечественной войны он погиб 
в немецком концлагере «Грос-
слазарет» на Украине. Много 
лет мы ничего не знали о нем, 
но в 1997 году на запрос нашей 
мамы пришел ответ от директо-
ра исторического музея города 
Славута. В нем было сказано, что 
фамилия отца есть в списке по-
гибших узников «Гросслазаре-
та». В лагере, где содержались 
18 тысяч военнопленных, про-
водились эксперименты по рас-
пространению инфекционных 
заболеваний. Нагапету Явруяну 
как высококвалифицированно-
му врачу фашисты предлагали 
сотрудничество, но он отказы-
вался, поэтому вскоре разделил 
участь большинства узников...

А бабушка с мамой во вре-
мя войны эвакуировались в 
Армению, там она опять рабо-
тала врачом — объезжала на 
ишаке горные деревеньки. Уже 
в мирное время перебрались 

СЛОВО, КАК СКАЛЬПЕЛЬ
СЕМЕЙНЫЕ ИСТОРИИ ВРАЧЕЙ БАГДЫКОВЫХ

Династия врачей Багдыковых на Дону известна 
уже не одно поколение. Среди них были земские 
врачи, блестящие хирурги, урологи, гинекологи, эн-
докринологи, психиатры и даже научные работники. 
Как рождаются такие диагнозы и можно ли «зараз-
иться медициной», мы поговорили с врачом, писате-
лем и краеведом Георгием Багдыковым. 

в Чалтырь. Бабушка работала 
врачом-терапевтом и до вось-
мидесяти лет принимала паци-
ентов. Но мама моя не пошла 
по ее стопам — она, как и хотел 
дедушка, стала преподавате-
лем скрипки, заведовала струн-
ным отделением в музыкальной 
школе имени Михаила Гнесина в 
Ростове. 

— У вас в семье была и ле-
гендарная тетушка Софья Ми-
насовна. Она приняла половину 
новорожденных Нахичевани? 

— Да. Тетушка с папиной 
стороны является родоначаль-
ницей династии Багдыковых. 
Софья Минасовна проработала 
всю жизнь акушером-гинеко-
логом во втором роддоме, была 
первой женой очень известного 
в Ростове хирурга, профессора 
Карташова. У них были очень 
теплые отношения, но, к сожа-
лению, не было детей. Когда на-
чалась война, Захар Иванович 
ушел на фронт и, как это часто 
бывает, у него появилась там 
фронтовая подруга и родился 
ребенок. С Софьей Минасов-
ной они расстались, но сумели 
сохранить хорошие отношения 
на протяжении всей жизни. Те-
тушка посвятила себя работе, а 
всю нерастраченную материн-
скую любовь отдала нам, своим 
племянникам, внукам и паци-
ентам. Несмотря на то что она 
была акушером-гинекологом, во 
время войны ей пришлось по-
работать операционной сестрой. 
Когда шли ожесточенные бои 
за Ростов, переправа через Дон 
проходила по 29-й линии в На-
хичевани, она вместе с подругой 
спасала раненых бойцов. А в 
книге «Нахичеванские портре-
ты» Минас Георгиевич Багды-
ков вспоминает, как соседский 
мальчик играл с запалом, тот 
взорвался и искалечил ему руки. 
К счастью, Софья Минасовна 
оказалась рядом и совершила 
чудо — сохранила руки маль-

чишке. Звали его Каро Топальян, 
впоследствии он стал известным 
в Ростове и Нахичевани инстру-
ментальщиком-лекальщиком: 
восстанавливал древнее ору-
жие и реставрировал старинные 
вещи. 

Наша тетя, Софья Мина-
совна, приобщила к профессии 
врача более двадцати своих 
родственников. Есть среди них 
хирурги, урологи, гинекологи, 
эндокринологи, психиатры, вра-
чи-лаборанты, организаторы 
здравоохранения и научные ра-
ботники.

— Ваш папа — хирург (к со-
жалению, недавно ушедший из 
жизни), заслуженный врач Рос-
сии. Автор множества работ, но 
особенно благодарны ему кол-
леги за монографию «Проника-
ющие ранения сердца и реани-
мация больных». Как он попал в 
профессию?

— На папу, конечно, повлияла 
Софья Минасовна. Помимо это-
го, он рос в послевоенные годы, 
тогда в мединституте был уди-
вительный состав профессоров, 
легендарные личности. Папа 
знал об этом и еще школьником, 
когда гулял в Первомайском 
парке, смотрел на белые халаты и 
у него перехватывало дыхание — 
он тоже мечтал быть среди них. 
Трепетное отношение к медици-
не папа пронес через всю жизнь. 
И благодаря ему я и мой брат Ти-
гран стали врачами. Но для меня 
выбор профессии был сложным: 
очень тянуло и в журналистику, 
в литературу. И тогда папа ска-
зал, что писать, будучи врачом, я 
смогу. А врачевать, будучи жур-
налистом, — нет. Сегодня я ему 
благодарен за этот выбор. Я уро-
лог, брат эндоскопист. Брат так 
не метался. Я помню, как вече-
рами Тигран сидел у телевизора 
и вязал медицинские узлы. Он 
ходил с папой на ночные дежур-
ства, ассистировал ему во время 
операций, дежурил на «скорых». 

Это правильно — передавать 
профессию врача нужно, как ре-
месло. 

Наш двоюродный брат, Кон-
стантин Константинович Багды-
ков, тоже окончил мединститут 
и работал врачом кардиологом 
и аллергологом. Получается, что 
медицина в нашей семье пере-
дается на генетическом уровне.

— С начала девяностых ваш 
папа руководил медсанчастью 
ОАО «Ростсельмаш», при нем 
было создано реанимационное 
отделение, произошли измене-
ния в урологическом и вообще 
больница обрела свое лицо. Но 
времена были непростые, как 
ему удалось все это сделать?

— Я думаю, дело в уважении. 
Папу знали все: и чиновники, 
и бандиты. Известный режис-
сер Юрий Георгиевич Калугин 
вспоминал, как в те годы снимал 
фильм о донских армянах «Мир 
пришедшим». Съемочная группа 
поехала на Нахичеванский ба-
зар. Начали снимать живую на-
туру, пока не появились бандиты, 
которые крышевали рынок. Им 
все это очень не понравилось. 
Тогда было решено звонить че-
ловеку, который мог бы за теле-
визионщиков поручиться. И по-
звонили папе, он был героем 
этой картины и консультантом. 
Когда отец приехал, то перед 
съемочной группой стали из-
виняться, а затем угощали всех 
вином и шашлыком. И дальше 
съемочная группа уже снимала 
на рынке все, что хотела. 

Еще один яркий момент, ха-
рактеризующий то время: утро 
перед плановой операцией, все 
уже собрались, но нет медсе-
стры. Случай небывалый. Она 
пришла с большим опозданием, 
вся замерзшая и расстроенная. 
Оказалось, что у нее не было де-
нег на автобус. Обычно знако-
мый водитель подвозил ее бес-
платно, а тут был другой человек, 
который отказался. И она час 
шла пешком... Чтобы хоть как-то 
облегчить жизнь своим сотруд-
никам, папа шел за помощью 
к друзьям. За операцию мог-
ли расплатиться мешком муки, 
ее распределяли среди сестер. 
Если перепадал ящик шампан-
ского, меняли на крупу или сахар. 
Однажды нам восемь месяцев 
не платили зарплату, а когда вы-
дали, это были котлы для отопле-
ния. И нам с братом Тиграном 
пришлось стоять на рынке и их 
продавать. 

Недавно я выпустил в свет 
книгу «Наши девяностые», ко-
торую начинал писать со своим 
отцом, основанную на воспоми-

наниях о том времени. И я нашел 
фотографию: мы сидим с колле-
гами за новогодним столом. На 
столе картошка, капуста, сало 
и трехлитровый баллон разве-
денного спирта. Это был 1995 
год. Но я был счастлив, потому 
что мне было 24 года, я считал, 
что демократия победит и после 
всех трудностей мы будем жить 
не хуже, чем в Европе. Папа был 
человеком более здравомысля-
щим, к тому же за ним стоял кол-
лектив: люди, которым надо было 
кормить детей. Тогда он не раз-
делял моего оптимизма. И сегод-
ня я понимаю, что многие вещи 
он видел на много лет вперед. 

— Георгий Минасович, но 
вы же врач пишущий, пишете 
об истории края и истории из 
жизни врача. Мне вот помнится 
рассказанная вами история про 
испытание цигерола...

— Когда я был маленьким 
мальчиком, у нас во дворе, в 
центре Нахичевани, у старин-
ного особняка, в котором мы 
жили, стояли клетки с кролика-
ми. Потому что папа в то время 
писал научную работу о влиянии 
цигерола на заживление ран и 
кролики помогали ему в этом. 
Как-то я пошел их кормить, и 
кролик меня укусил — и не про-
сто, а очень неудачно, открылось 
кровотечение. Так что я тоже 
стал участником эксперимен-
та. Цигерол — это специальное 
средство, мазь, которую на-
носили для того, чтобы лечить 
ожоги, позже это средство при-
менялось в Чернобыле. И у отца 
за эту работу есть масса всяких 
наград. Но все это было в совет-
ский период времени. 

— Когда собирались всей се-
мьей за столом, о чем разгова-
ривали? 

— О чем могут разговаривать 
врачи? Конечно, о медицине, о 
сложных случаях, о пациентах, о 
том, что происходит в современ-
ной системе здравоохранения. 
Отец же стоял у истоков всего 
этого, предвидел то, что будет, и 
многие его прогнозы исполни-
лись, мы с ним обсуждали и это. 
Но у папы было очень ценное 
качество, которое он передал и 
нам: мы стараемся не ссорить-
ся с людьми, не обижать коллег 
и пациентов. А сегодня, в наше 
неспокойное время, слово мо-
жет работать, как скальпель, по-
этому мы стараемся использо-
вать его так, чтобы не навредить. 
И пока это вроде бы получается… 

С Георгием Багдыковым 
беседовала Светлана 

ЛОМАКИНА. «АиФ-на-Дону»

Почему-то принято считать, что Ро-
стов — город купеческий, торгашеский. 
Мол, этому городу культура и история не 
интересны. А когда смотришь сериалы о 
Ростове, которые показывают на наших 
центральных каналах, то создается впе-
чатление, что в нашем городе живут лишь 
бандиты, путаны и воровские авторитеты. 
Конечно, у нас есть все. Но у нашего горо-
да славная история и богатые культурные 
традиции. Раньше мне всегда было обид-
но, что никто кроме энтузиастов не зани-
мается в городе популяризацией истории 
и своего прошлого.

Но недавно ситуация в городе стала 
меняться в лучшую сторону. И это важно 
и необходимо признать. Как мы знаем, в 
нашем городе открылась художественная 
галерея «Ростов» (переулок Соборный, 
22). И это место стало сразу центром 
притяжения ростовского бомонда и ин-
теллигенции, художников и людей других 
творческих профессий. Меня приятно 
удивило то обстоятельство, что выставки 
и мероприятия, которые проводятся в га-
лерее «Ростов», являются бесплатными.

РОСТОВ — ТЕРРИТОРИЯ  КУЛЬТУРЫ
В галерее регулярно проходят не 

только выставки картин известных или 
не очень известных художников. Здесь 
устраиваются презентации книг, творче-
ские встречи, концерты, различные бла-
готворительные акции.

Организатором этой галереи является 
Сергей Гайдук, курирует этот благотвори-
тельный проект Ирина Ровер.

Скажем откровенно, для многих ро-
стовчан галерея «Ростов» — это «глоток 
чистого воздуха», это то место, в кото-
ром можно встретить единомышлен-
ников, увидеть настоящее искусство, 
поговорить о культуре, послушать хоро-
шую музыку, приобщиться к прекрасной 
поэзии.

Мне приятно также отметить, что Ро-
стовский областной музей краеведения 
тоже стал центром притяжения ростов-
ской интеллигенции и всех ценителей 
музыки. Дело в том, что уже достаточно 
давно в филиале музея в переулке Га-

зетном, 47 (особняк Солодова), регуляр-
но, раз в месяц, проходят замечательные 
музыкальные вечера. И всегда проводят 
эти вечера прекрасные люди, увлеченные 
своим делом, — профессор Ростовской 
консерватории имени С.В. Рахманинова, 
музыковед Наталья Алексеевна Меще-
рякова и заведующая отделом областного 
музея краеведения Зинаида Николаевна 
Римская. Эти вечера познавательны, ув-
лекательны. Каждая встреча посвящена 
какой-то теме или какой-то известной 
личности. И любую тему глубоко, основа-
тельно и невероятно увлеченно раскры-
вает музыковед Наталья Алексеевна Ме-
щерякова.

Вообще, Наталья Алексеевна — не-
обыкновенный человек. Когда она гово-
рит о музыке, то вся преображается. Она 
словно погружается в светлый и чистый 
мир Искусства. Ее выступления перед 
зрителями я бы назвал музыкальными 
лекториями для взрослых. Наталья Алек-

сеевна Мещерякова — замечательный 
рассказчик. Она каждый концерт превра-
щает в неповторимый историко-музы-
кальный вечер.

Более того, в музее проходят не только 
вечера классической музыки, но и джазо-
вые, эстрадные концерты, вечера роман-
сов.

Я благодарен руководству област-
ного краеведческого музея, Наталье 
Алексеевне Мещеряковой и Зинаиде 
Николаевне Римской за то, что в нашем 
городе теперь существует такой заме-
чательный «островок», такое место, в 
котором можно погрузиться в великий 
мир музыки и настоящего искусства. Но 
главное — то, что эти люди популяризи-
руют музыку, в том числе и классиче-
скую. А это очень важно для подраста-
ющего поколения. И поскольку я вижу, 
что на эти концерты приходит немало 
молодых людей, то могу смело сказать, 
что преемственность поколений суще-
ствует. А это самое главное. И ради это-
го стоит жить!

Георгий  БАГДЫКОВ


